- Den Schaumstoff zuerst an den AuBenseiten wieder - Hinweis zum Headband: Wie tauscht man den
einsetzen und am Nasenbereich festdrticken. Brillenbiigel gegen das Headband aus?

- Replace the foam at the outer sides and after this - Hint for the headband: How do you change
press it down at the nose area. the temple against headband?

drticken
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- Bitte zuerst den Schaumstoff am Nasenbereich und - Scheibe von innen nach auBen mit - Die Wechselscheibe von auBen nach innen einsetzten
danach an den AuBenseiten entfernen. leichtem Druck herausdriicken. und am Nasenbereich leicht eindrticken.

- Firstly, please remove the foam from the nose area - Press the lens out from the inside - Insert the spare lens from the outside to the inside
and after this from the outer sides. to the outside softly. and press it in softly at the nose area.




